Pokrzywa* sok Eko

100% Swiezy sok roslinny
e Wspomaga metabolizm (dodaje energii i witalnosci)

Swieze soki rolinne

Biorgc pod uwage obecnos¢ réznych sktadnikdéw czynnych znajdujgcych sie w swiezych roslinach,
farmaceuta Walther Schoenenberger opracowat specjalng metode wyciskania roslin, poprzez ktéra
uzyskuje sie najbardziej aktywng i dostepng ich forme biologiczng — soki roslinne. Wysokg jakos¢
Swiezych sokdw SALUS gwarantujg ekologiczne uprawy oraz zebrane dziko rosngce rosliny i ziota
pozyskane z czystych, niezanieczyszczonych naturalnych terendw. Soki SALUS s3 poddawane
rygorystycznym normom stosowanym w nowoczesnej farmacji w celu zapewnienia odpowiedniej
jakosci na kazdym etapie prowadzgcym do uzyskania produktu finalnego. Po ponad 85 latach badan,
naukowcy SALUS wiedza: jak uzyska¢ w petni naturalny sok, kiedy zawartos¢ aktywnych sktadnikéw
jest najwyzsza, oraz jak szybko i skutecznie przetworzy¢ rosliny tak, aby produkt kofAcowy byt
znakomitej jakosci i czystosci, bedgc wyprodukowanym w ciggu 2—3 godzin od zbioru.

Sktadniki:

e Sok wycisniety ze Swiezych lisci pokrzywy (Urtica urens). Warto wiedzie¢, ze roslina ta ma
wiasciwosci wspierajgce odpornosé, serce, naczynia krwionosne i uktad oddechowy.
e Naturalnie wystepujgce cukry roslinne.

Zalecana do spozycia porcja dzienna:

e 10 ml soku 2-3 razy dziennie. Najlepiej uzywac¢ dozownika i rozcienczaé¢ sok w niewielkiej
ilosci letniej wody lub soku owocowego.

Sposdb uzycia:

e Wstrzgsngd przed uzyciem. Mogacy pojawic sie osad jest pochodzenia naturalnego.

e Nie przekracza¢ zalecanej porcji dziennego spozycia. Sok nie moze by¢ stosowany jako
substytut zréznicowane] diety. Dla zdrowia wazna jest zréznicowana dieta oraz zdrowy styl
zycia.

e Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

e Nie pi¢ bezposrednio z butelki.

e Produkt nie zawiera alkoholu ani substancji konserwujacych, dlatego aby zapobiec zepsuciu,
otwartg butelke nalezy zamkng¢ natychmiast po uzyciu i umiesci¢ w lodéwce. Po otwarciu
produkt powinien by¢ zuzyty w ciggu 2 tygodni.

e Dzieci ponizej 12 roku zycia oraz kobiety w cigzy i okresie laktacji przed zastosowaniem
produktu powinny skonsultowac sie z lekarzem.

Informacja o wartosci odzywczej:

Nazwa skfadnika Zawartos$¢ w zalecanej porcji dziennej
w 100 ml w 20 ml w 30 ml
Warto$¢ energetyczna 34 kJ /8 kcal 7 kJ /2 kcal 10 kJ /2 kcal
Ttuszcze <0,5¢g <05¢g <05¢g
w tym kwasy ttuszczowe <0,1¢g <0,1g <0,1g
nasycone
Weglowodany 10¢g <05¢g <0,5g




w tym cukry 10¢g <05¢g <0,5g
Biatko 0,6g <0,5g <0,5g
sol 0,02g <0,01g <0,01g
Sok wycisniety ze swiezych 100 ml * 20 m| ** 30 ml ***

lisci pokrzywy

* wycisnieto z 152 g pokrzywy
** wycisnieto z 30 g pokrzywy
*** wycisnieto z 46 g pokrzywy

Zawartos$¢ soli wynika wytacznie z obecnosci naturalnie wystepujgcego sodu.




